
当クリニックでも新しいタイプのインフルエンザワクチン
（経鼻インフルエンザワクチン）を導入します

２０２４～２０２５年

・生ワクチンです。（注射は不活化ワクチン）

メリット
注射ではないので痛みがありません
生ワクチンなので流行するインフルエンザの株が違っても発症を軽症化させる作用があると
考えられています。
効果は１年あると言われています。明確ではありません。

デメリット
50名に１名の割合でインフルエンザを発症する可能性があります
40％の割合で接種２～３日後に鼻汁鼻閉の症状が出る可能性があります。
２週間はインフルエンザの迅速検査が陽性になる可能性があります。
投与後２週間以内に抗インフルエンザウイルス剤を使用するとワクチンの効果が減弱する可
能性があります。

・2歳未満 １９歳以上
・妊婦（妊娠の可能性がある方）
・基礎疾患で喘息のある方
・過去のインフルエンザワクチンに対して重度のアレルギー反応を起こしたことのある方
・アスピリンまたはサリチル酸塩を・ステロイド含むお薬を内服している方
・免疫抑制状態にある方と同居している方
高齢者・乳児・ステロイド内服中・がんなど治療中
川崎病に罹患した場合は６か月あける

・人工内耳を装着している方
・卵・ゼラチンアレルギーの方
・一定期間以内にインフルエンザの薬を内服したことのある方
４８時間以内：タミフル・リレンザ
１７日以内：ゾフルーザ
５日以内：イナビル・ラピアクタ

フルミストの接種ができない方

以上読んでいただいたうえで必ず電話予約を取ってください。

ワクチンの名前
・フルミスト点鼻液
※本年度は入荷が安定しませんので先着１０名とさせていただきます。

どんなワクチン？

接種の方法

接種可能年齢

接種料金と回数

・両方の鼻に注射器に入ったワクチンを噴霧します。

・２歳から１８歳

・８，０００円（病院により違います） ・１回


